
 Km m heure

2 J
Nissoulogres     

Tounas
6,5 200 13h30 Alain Lasserre

4 S
Quezac Ispagnac        

Le Fayet
16,0 735 Alain Lasserre 3 €

6 L
La Baousse del biel           

La Bourgarie Vocégur
8,0 280 Joelle Tuzet 5 €

9 J
L'Aumède -              

La Nojarede
6,0 100 13h30 Itier Denis

11 S

13 L Cham des Bondons 15,5 437 9h
Monique et Yves 

Domeizel
3 €

16 J
Le dolmen de 

Laumède
5,9 115 13h30 Jean Bourgade

18 S
La France - Les 

Crottes
Jean Pierre Bresson

20 L
Trois hameaux du 

Méjean Drigas
8,5 180 12h30

Cathy et Jean Claude 

Benaud
4 €

23 J
Coulagnes basses 

Rieutort
Cathy et Odile

25 S
Causse D Auge         

Le Chastel
10,0 Nicole Pitiot

27 L Castelbouc Chaldas 7,0 550
  10h     

ou 13h
Anne Marie Bonzi 3 €

30 J Lasbros 6,5 150 13h00 Roselyne 4 €

Attention : il est possible, suivant la météo ou toute autre cause, que la randonnée prévue soit modifiée ou 

annulée. Il est donc recommandé de se référer aux annonces presse et de toujours consulter avant le départ  le 

site du club : https://randopourtous48.fr   à la rubrique «dernière minute».

RANDO POUR TOUS    RANDO POUR TOUS    RANDO POUR TOUS    RANDO POUR TOUS

Lundi et Jeudi, depuis le  Parking de la  Halle st jean                                                                                           

Samedi  depuis le  Parking du Faubourg Montbel.

Novembre             

2023

RANDO POUR TOUS    RANDO POUR TOUS    RANDO POUR TOUS    RANDO POUR TOUS

 DEPARTS                                                                                             


